
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

8-12 settembre 2025 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
 

    

LUN. 
 
PASTA Olio e 
Parmigiano  

 
POLPETTE di legumi  
Carote 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
PASTA pomodoro e 
basilico 
 
 

MACCAGNO 
Insalata mista 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MER. 
 
PASTA al pesto 
 
 

 
POLPETTE di pollo 
Pomodori 
 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 
 
RISOTTO al 
pomodoro 
 

FRITTATA 
Zucchine  

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

VEN. 

 
Pastina in brodo 
(Elementari)  
PASTA alla salvia 
(Medie) 

 
Merluzzo impanato* 
Patate prezzemolate 
(Elementari) 
Fagiolini* (Medie) 

PANE 
YOGURTH alla 
frutta 



 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

15-19 settembre 2025 
 
 
 
 
 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 

 
    

LUN. 

 
Vellutata di piselli 
con pastina 
(Elementari)  
PASTA al pomodoro 
(Medie) 

FRITTATA 
Zucchine 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 
 
PASTA al ragù di 
verdure  

 
SCALOPPINE di 
pollo 
Fagiolini* 

 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 
 
 

MER. 

 
RISOTTO allo 
zafferano 
 
 

RICOTTA 
Verdure grigliate* 
 

PANE 
POLPA di frutta 

GIO. 

 
PASTA al pesto 
 
 

 
Fagioli 
Pomodori 
 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

 

 
 

VEN. 
 
PASTA alla salvia 
 

 
Filetto di PLATESSA* 
impanato 
peperonata 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 



 
 
 
 

 
 
 

22-26 settembre 2025 
 
 
 

 
 
 
 

 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 

 
 
RISOTTO al 
pomodoro 
 

 
FRITTATA 
Zucchine 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
PASTA alla salvia 
 
 

 
 
SCALOPPINE di 
POLLO 
Spinaci* 

 
 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

MER. 

 
 
Vellutata di verdura* 
con pastina 
(Elementari)  
PASTA al sugo di 
verdure (Medie) 
 

Filetto di 
MERLUZZO* 
Purè di patate  
(Elementari) 
Fagiolini* (Medie) 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 
 
PASTA al pomodoro 
 

 
POLPETTE di 
LEGUMI 
Bietoline tricolori*  

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

 
 
VEN. 

 
 
 
 
GNOCCHI* di patate 
al pomodoro 
 

 
 
 
MACCAGNO 
Carote 

 
 
 
PANE 
POLPA di frutta 



 
 

 
 

 
 

29 settembre – 3 ottobre 2025 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
 

    

LUN. 

 
 
 
Vellutata di verdure* 
con pastina 
(Elementari)  
PASTA al pomodoro 
(Medie) 

FRITTATA 
Insalata verde 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
RISOTTO allo 
zafferano 
 
 

FAGIOLI all’uccelletto 
Erbette* 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MER. 

 
 
PIZZA 
margherita 
 
 

 
PROSCIUTTO cotto 
Broccoli 
 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 
 
PASTA alla salvia 
 

 
Filetto di 
PLATESSA* 
impanato 
Spinaci*  

 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

VEN. 
 
PASTA al ragù di 
verdure 

 
MILANESI di 
POLLO 
Finocchi 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 



 
 
 
 

 
 

6 - 10 ottobre 2025 
 
 
 
 
 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 

 
    

LUN. 
 
GNOCCHI* di patate 
al pomodoro 
 

SFORMATO di 
verdura 
Fagiolini* 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
Pastina in brodo 
(Elementari)  
PASTA alla salvia 
(Medie) 

 
 
 
ARISTA al forno 
Patate prezzemolate  
(Elementari) 
Bietoline tricolori* 
(Medie) 

 
 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 
 

MER. 
 
PASTA al ragù  
 

 
 
RICOTTA 
Insalata verde 
 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 

 
 
PASTA al pomodoro 
 
 

 
Merluzzo impanato* 
Carote  

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

 

 
 

VEN. 
 
RISOTTO alla zucca 
 

 
Insalata di legumi 
Cavolfiori 

 
PANE 
POLPA di frutta 



 
 

 
 
 

13 - 17 ottobre 2025 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 

 
 
 
Vellutata di verdura* 
con riso (Elementari)  
PASTA al sugo di 
verdure (Medie) 
 

LENTICCHIE in umido 
Carote 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
PASTA Olio e 
Parmigiano 
 
 

 
SPEZZATINO di 
vitellone 
Broccoli 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

MER. 

 
 
RAVIOLI* di 
MAGRO alla salvia 
 

TOMETTA Biellese 
Fagiolini* 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 

 
 
RISOTTO allo 
zafferano 
 

 
FILETTO di 
PLATESSA* impanato 
Erbette*  

 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

 
 
VEN. 

 
 
 
 
PASTA al pomodoro 
 

 
 
 
 
UOVO all’occhio di 
bue 
Insalata verde 

 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 



 
 

 
 

 
 

 
 

20 - 24 ottobre 2025 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
 

    

LUN. 
 
RISOTTO al 
pomodoro  

 
FRITTATA 
Insalata mista 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
PASTA alla salvia 
 
 
 

 
SCALOPPINE di 
tacchino 
Spinaci* 
 

 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta 

MER. 

 
Vellutata di verdura* 
con pasta 
(Elementari)  
PASTA al sugo di 
verdure (Medie) 
 
 

Filetto di 
MERLUZZO* 
Purè di patate  
(Elementari) 
Fagiolini* (Medie) 
 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 
 
PASTA al pomodoro 
 

POLPETTE di legumi 
Bietoline tricolori*  

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

VEN. 

 
 
GNOCCHI* di patate 
al pomodoro 
 

 
MOZZARELLA 
Carote 

 
PANE 
POLPA di frutta 



 
 

 
 
 
 

 
 

27 - 31 ottobre 2025 
 
 
 
 
 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 

 
    

LUN. 

 
Vellutata di verdura* 
con pastina 
(Elementari)  
PASTA al pomodoro 
(Medie) 

UOVO all’occhio di 
bue 
Insalata verde 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
RISOTTO allo 
zafferano 
 

 
FAGIOLI all’uccelletto 
Erbette* 

 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 
 
 

MER. 

 
PIZZA margherita 
 
 

 
PROSCIUTTO cotto 
Broccoli 
 

 
FRUTTA fresca di 
stagione 
 

GIO. 

 
PASTA alla salvia 
 
 

 
Filetto di PLATESSA* 
impanato 
Spinaci*  

 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta 

 

 
 

VEN. 
 
PASTA al sugo di 
verdure  
 

 
MILANESI di 
POLLO 
Finocchi 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 



 
 
 
 

 
 
 

3 - 7 novembre 2025 
 
 
 

 
 
 

 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 

 
 
GNOCCHI* di patate 
al pomodoro 
 

 
 
SFORMATO di 
verdura 
Fagiolini* 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
 
Pastina in brodo 
(Elementari)  
PASTA alla salvia 
(Medie) 
 

 
 
 
ARISTA al forno 
Patate prezzemolate  
(Elementari) 
Bietoline tricolori* 
(Medie) 

 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

MER. 
 
 
PASTA al RAGU’ 
 

 
CRESCENZA 
Insalata verde 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

 
GIO. 

 
 
PASTA al pomodoro 
 

 
 
Merluzzo impanato* 
Carote 

 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

 
 
VEN. 

 
 
 
RISOTTO alla zucca 
 

 
 
 
Insalata di legumi 
Cavolfiori 

 
 
 
PANE 
POLPA di frutta 



 
 

 
 

 
 

10 - 14 novembre 2025 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
 

    

LUN. 

 
 
 
Vellutata di verdure* 
con riso (Elementari)  
PASTA al sugo di 
verdure (Medie) 

 
LENTICCHIE in umido 
Carote 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
PASTA Olio e 
Parmigiano 
 
 

 
SPEZZATINO di 
vitellone 
Broccoli 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MER. 

 
 
RAVIOLI* di 
MAGRO alla salvia 
 
 

 
PROSCIUTTO cotto 
Broccoli 
 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 
 
RISOTTO allo 
zafferano 
 

 
Filetto di 
PLATESSA* 
impanato 
Erbette*  

 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

VEN. 
 
PASTA al pomodoro 
 

 
 
UOVO all’occhio di 
bue 
Insalata verde 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 



 
 
 
 

 
 

17 - 21 novembre 2025 
 
 
 
 
 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 

 
    

LUN. 
 
RISOTTO al 
pomodoro  

 
FRITTATA 
Insalata mista 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 
 
PASTA alla salvia 
 

 
 
SCALOPPINE di 
POLLO 
Spinaci* 

 
 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 
 

MER. 

 
Vellutata di verdura* 
con riso (Elementari)  
PASTA al sugo di 
verdure (Medie) 
 

 
 
Filetto di 
MERLUZZO* 
Purè di patate  
(Elementari) 
Fagiolini* (Medie) 
 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 

 
 
PASTA al pomodoro 
 
 

 
POLPETTE di legumi 
Bietoline tricolori* 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

 

 
 

VEN. 
 
GNOCCHI* di patate 
al pomodoro 
 

 
MACCAGNO 
Carote 

 
PANE 
POLPA di frutta 



 
 

 
 
 

24 - 28 novembre 2025 
 
 
 

 
 
 
 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 

 
 
 
Vellutata di verdura* 
con pasta 
(Elementari)  
PASTA al pomodoro 
(Medie) 
 

FRITTATA 
Insalata verde 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
RISOTTO allo 
zafferano 
 
 

 
FAGIOLI all’uccelletto 
Erbette* 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

MER. 
 
 
PIZZA margherita 
 

 
 
PROSCIUTTO cotto 
Broccoli 
 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 
 
 
PASTA alla salvia 
 

 
Filetto di PLATESSA* 
impanato 
Spinaci* 

 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

 
 
VEN. 

 
 
 
 
PASTA al sugo di 
verdure  
 

 
 
 
 
MILANESI di 
POLLO 
Finocchi 

 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 



 
 
 
 

 
 
 

1 - 5 dicembre 2025 
 
 
 

 
 
 

 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 

 
 
GNOCCHI* di patate 
al pomodoro 
 

 
 
SFORMATO di 
verdura 
Fagiolini* 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
 
Pastina in brodo 
(Elementari)  
PASTA alla salvia 
(Medie) 
 

 
 
 
ARISTA al forno 
Patate prezzemolate  
(Elementari) 
Bietoline tricolori* 
(Medie) 

 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

MER. 
 
 
PASTA al RAGU’ 
 

 
RICOTTA 
Insalata verde 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

 
GIO. 

 
 
PASTA al pomodoro 
 

 
 
Merluzzo impanato* 
Carote 

 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

 
 
VEN. 

 
 
 
RISOTTO alla zucca 
 

 
 
 
Insalata di legumi 
Cavolfiori 

 
 
 
PANE 
POLPA di frutta 



 
 

 
 

 
 

8 - 12 dicembre 2025 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
 

    

LUN. 

 
 
 
Vellutata di verdure* 
con riso (Elementari)  
PASTA al sugo di 
verdure (Medie) 

 
LENTICCHIE in umido 
Carote 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
PASTA Olio e 
Parmigiano 
 
 

 
SPEZZATINO di 
vitellone 
Broccoli 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MER. 

 
 
RAVIOLI* di 
MAGRO alla salvia 
 
 

 
TOMETTA biellese 
Fagiolini* 
 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 
 
RISOTTO allo 
zafferano 
 

 
Filetto di 
PLATESSA* 
impanato 
Erbette*  

 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

VEN. 
 
PASTA al pomodoro 
 

 
 
UOVO all’occhio  
di bue 
Insalata verde 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 



 
 
 
 

 
 

15 – 19  dicembre 2025 
 
 
 
 
 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 

 
    

LUN. 
 
RISOTTO al 
pomodoro  

 
FRITTATA 
Insalata mista 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 
 
PASTA alla salvia 
 

 
 
SCALOPPINE di 
TACCHINO 
Spinaci* 

 
 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 
 

MER. 

 
Vellutata di verdura* 
con pasta 
(Elementari)  
PASTA al sugo di 
verdure (Medie) 
 

 
 
Filetto di 
MERLUZZO* 
Purè di patate  
(Elementari) 
Fagiolini* (Medie) 
 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 

 
 
PASTA al pomodoro 
 
 

 
POLPETTE di legumi 
Bietoline tricolori* 

 
PANE 
PANDORO 

 
 
 
 
 

 
 
 



 
 

 
 
 

5 - 9 gennaio 2026 
 
 
 

 
 
 
 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 

 
 
 
Vellutata di verdura* 
con pasta 
(Elementari)  
PASTA al pomodoro 
(Medie) 
 

UOVO all’occhio di 
bue 
Insalata verde 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
RISOTTO allo 
zafferano 
 
 

 
FAGIOLI all’uccelletto 
Erbette* 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

MER. 
 
 
PIZZA margherita 
 

 
 
PROSCIUTTO cotto 
Broccoli 
 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 
 
 
PASTA alla salvia 
 

 
Filetto di PLATESSA* 
impanato 
Spinaci* 

 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

 
 
VEN. 

 
 
 
 
PASTA al sugo di 
verdure  
 

 
 
 
 
MILANESI di 
POLLO 
Finocchi 

 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 



 
 
 
 

 
 
 

12 - 16 gennaio 2026 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 

 
 
GNOCCHI* di patate 
al pomodoro 
 

 
 
SFORMATO di 
verdura 
Fagiolini* 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
 
Pastina in brodo 
(Elementari)  
PASTA alla salvia 
(Medie) 
 

 
 
 
ARISTA al forno 
Patate prezzemolate  
(Elementari) 
Bietoline tricolori* 
(Medie) 

 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

MER. 
 
 
PASTA al RAGU’ 
 

 
CRESCENZA 
Insalata verde 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

 
GIO. 

 
 
PASTA al pomodoro 
 

 
 
Merluzzo impanato* 
Carote 

 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

 
 
VEN. 

 
 
 
RISOTTO alla zucca 
 

 
 
 
Insalata di legumi 
Cavolfiori 

 
 
 
PANE 
POLPA di frutta 



 
 

 
 

 
 

19 - 23 gennaio 2026 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
 

    

LUN. 

 
 
 
Vellutata di verdure* 
con riso (Elementari)  
PASTA al sugo di 
verdure (Medie) 

 
LENTICCHIE in umido 
Carote 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
PASTA Olio e 
Parmigiano 
 
 

 
SPEZZATINO di 
vitellone 
Broccoli 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MER. 

 
 
RAVIOLI* di 
MAGRO alla salvia 
 
 

 
TOMETTA biellese 
Fagiolini* 
 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 
 
RISOTTO allo 
zafferano 
 

 
Filetto di 
PLATESSA* 
impanato 
Erbette*  

 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

VEN. 
 
PASTA al pomodoro 
 

 
 
UOVO all’occhio  
di bue 
Insalata verde 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 



 
 
 
 

 
 

26 - 30 gennaio 2026 
 
 
 
 
 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 

 
    

LUN. 
 
RISOTTO al 
pomodoro  

 
FRITTATA 
Insalata mista 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 
 
PASTA alla salvia 
 

 
 
SCALOPPINE di 
POLLO 
Spinaci* 

 
 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 
 

MER. 

 
Vellutata di verdura* 
con riso (Elementari)  
PASTA al sugo di 
verdure (Medie) 
 

 
 
Filetto di 
MERLUZZO* 
Purè di patate  
(Elementari) 
Fagiolini* (Medie) 
 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 

 
 
PASTA al pomodoro 
 
 

 
POLPETTE di legumi 
Bietoline tricolori* 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

 

VEN. 
 
GNOCCHI* di patate 
al pomodoro 
 

 
MACCAGNO 
Carote 

 
 
PANE 
POLPA di frutta 
 
 
 
 



 

 
 
 

2 - 6 febbraio 2026 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
 

    

LUN. 

 
 
 
Vellutata di verdure* 
con pastina 
(Elementari)  
PASTA al pomodoro 
(Medie) 

FRITTATA 
Insalata verde 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
RISOTTO allo 
zafferano 
 
 

FAGIOLI all’uccelletto 
Erbette* 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MER. 

 
 
PIZZA 
margherita 
 
 

 
PROSCIUTTO cotto 
Broccoli 
 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 
 
PASTA alla salvia 
 

 
Filetto di 
PLATESSA* 
impanato 
Spinaci*  

 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

VEN. 
 
PASTA al ragù di 
verdure 

 
MILANESI di 
POLLO 
Finocchi 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 



 
 
 
 

 
 

9 - 13 febbraio 2026 
 
 
 
 
 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 

 
    

LUN. 
 
GNOCCHI* di patate 
al pomodoro 
 

SFORMATO di 
verdura 
Fagiolini* 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
Pastina in brodo 
(Elementari)  
PASTA alla salvia 
(Medie) 

 
 
 
ARISTA al forno 
Patate prezzemolate  
(Elementari) 
Bietoline tricolori* 
(Medie) 

 
 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 
 

MER. 
 
PASTA al ragù  
 

 
 
RICOTTA 
Insalata verde 
 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 

 
 
PASTA al pomodoro 
 
 

 
Merluzzo impanato* 
Carote  

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

 

 
 

VEN. 
 
RISOTTO alla zucca 
 

 
Insalata di legumi 
Cavolfiori 

 
PANE 
BUGIE 



 
 

 
 
 

16 - 20 febbraio 2026 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 

 
 
 
Vellutata di verdura* 
con riso (Elementari)  
PASTA al sugo di 
verdure (Medie) 
 

LENTICCHIE in umido 
Carote 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
PASTA Olio e 
Parmigiano 
 
 

 
SPEZZATINO di 
vitellone 
Broccoli 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

MER. 

 
 
RAVIOLI* di 
MAGRO alla salvia 
 

TOMETTA Biellese 
Fagiolini* 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 

 
 
RISOTTO allo 
zafferano 
 

 
FILETTO di 
PLATESSA* impanato 
Erbette*  

 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

 
 
VEN. 

 
 
 
 
PASTA al pomodoro 
 

 
 
 
 
UOVO all’occhio di 
bue 
Insalata verde 

 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 



 
 

 
 

 
 

 
 

23 - 27 febbraio 2026 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
 

    

LUN. 
 
RISOTTO al 
pomodoro  

 
FRITTATA 
Insalata mista 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
PASTA alla salvia 
 
 
 

 
SCALOPPINE di 
tacchino 
Spinaci* 
 

 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta 

MER. 

 
Vellutata di verdura* 
con pasta 
(Elementari)  
PASTA al sugo di 
verdure (Medie) 
 
 

Filetto di 
MERLUZZO* 
Purè di patate  
(Elementari) 
Fagiolini* (Medie) 
 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 
 
PASTA al pomodoro 
 

POLPETTE di legumi 
Bietoline tricolori*  

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

VEN. 

 
 
GNOCCHI* di patate 
al pomodoro 
 

 
MOZZARELLA 
Carote 

 
PANE 
POLPA di frutta 



 
 

 
 
 
 

 
 

2 - 6 marzo 2026 
 
 
 
 
 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 

 
    

LUN. 

 
Vellutata di verdura* 
con pastina 
(Elementari)  
PASTA al pomodoro 
(Medie) 

UOVO all’occhio di 
bue 
Insalata verde 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
RISOTTO allo 
zafferano 
 

 
FAGIOLI all’uccelletto 
Erbette* 

 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 
 
 

MER. 

 
PIZZA margherita 
 
 

 
PROSCIUTTO cotto 
Broccoli 
 

 
FRUTTA fresca di 
stagione 
 

GIO. 

 
PASTA alla salvia 
 
 

 
MILANESI di pollo 
Spinaci*  

 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta 

 

 
 

 
 

VEN. 
 
PASTA al sugo di 
verdure  
 

 
Filetto di 
PLATESSA* 
impanato 
Finocchi 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 



 
 
 
 
 
 

9 - 13 marzo 2026 
 
 
 
 
 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 

 
    

LUN. 
 
GNOCCHI* di patate 
al pomodoro 
 

SFORMATO di 
verdura 
Fagiolini* 

PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
Pastina in brodo 
(Elementari)  
PASTA alla salvia 
(Medie) 

 
 
 
ARISTA al forno 
Patate prezzemolate  
(Elementari) 
Bietoline tricolori* 
(Medie) 

 
 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 
 

MER. 
 
PASTA al ragù  
 

 
 
CRESCENZA 
Insalata verde 
 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 

 
 
PASTA al pomodoro 
 
 

 
Merluzzo impanato* 
Carote  

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

VEN. 
 
RISOTTO alla zucca 
 

 
Insalata di legumi 
Cavolfiori 

 
PANE 
POLPA di FRUTTA 



 

 
 
 
 

16 - 20 marzo 2026 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 

 
 
 
Vellutata di verdura* 
con riso (Elementari)  
PASTA al sugo di 
verdure (Medie) 
 

LENTICCHIE in umido 
Carote 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
PASTA Olio e 
Parmigiano 
 
 

 
SPEZZATINO di 
vitellone 
Broccoli 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

MER. 

 
 
RAVIOLI* di 
MAGRO alla salvia 
 

TOMETTA Biellese 
Fagiolini* 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 

 
 
RISOTTO allo 
zafferano 
 

 
FILETTO di 
PLATESSA* impanato 
Erbette*  

 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

 
 
VEN. 

 
 
 
 
PASTA al pomodoro 
 

 
 
 
 
UOVO all’occhio di 
bue 
Insalata verde 

 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 



 
 
 
 

 
 

23 - 27 marzo 2026 
 
 
 

 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 

 
 
 
PASTA Olio e 
Parmigiano 
 

 
POLPETTE di legumi 
Carote 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
 
PASTA Pomodoro e 
Basilico 
 
 

 
MACCAGNO  
Insalata mista 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

MER. 
 
 
PASTA al pesto 
 

 
POLPETTE di pollo 
Pomodori 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 

 
 
 
RISOTTO al 
pomodoro 
 

 
FRITTATA  
Zucchine  

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

 
 
VEN. 

 
 
 
Pastina in brodo 
(Elementari)  
PASTA alla salvia 
(Medie) 

 
 
Merluzzo impanato 
Patate prezzemolate  
(Elementari) 
Fagiolini* (Medie) 

 
 
 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 
 



 
 
 
 
 
 

 30 marzo – 1° aprile 2026 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    
    
    

LUN. 

 
 
 
Vellutata di piselli 
con pastina 
(Elementari)  
PASTA al pomodoro 
(Medie) 

FRITTATA 
Insalata verde 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
PASTA al ragù di  
verdure 
 
 

SCALOPPINE di pollo 
Fagiolini* 

PANE 
COLOMBA 



 

 
 
 
 

8 - 10 aprile 2026 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MER. 
 
PASTA alla salvia 
 

 
Insalata mista di 
legumi 
Pomodori 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 

 
 
RISOTTO alle 
zucchine 
 

 
POLPETTE di manzo 
Piselli*  

 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

 
 
VEN. 

 
 
 
 
GNOCCHI* di patate 
al pomodoro 
 

 
 
 
TONNO 
Insalata mista 

 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 



 

 
 
 

13 – 17 aprile 2026 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 
 
 
PIZZA Margherita 
 

 
Prosciutto cotto 
Fagiolini* 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
RISOTTO allo 
zafferano 
 
 

 
CRESCENZA  
Verdure grigliate* 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

MER. 
 
PASTA al pesto 
 

 
SCALOPPINE di 
tacchino 
Pomodori 

 
 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 
 

GIO. 
 
PASTA al ragù 
 

 
FRITTATA  
Zucchine  

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

 
 
VEN. 

 
 
RAVIOLI alla salvia 

 
 
 
Filetto di PLATESSA 
impanato* 
Peperonata 

 
 
 
 
 
PANE 
POLPA di frutta  
 
 



 
 
 
 

 
20 - 24 aprile 2026 

 
 
 

 

 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 

 
 
 
PASTA Olio e 
Parmigiano 
 

 
POLPETTE di legumi 
Carote 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
 
PASTA Pomodoro e 
Basilico 
 
 

 
MOZZARELLA  
Insalata mista 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

MER. 
 
 
PASTA al pesto 
 

 
POLPETTE di pollo 
Pomodori 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 

 
 
 
RISOTTO al 
pomodoro 
 

 
Uovo all’occhio di bue  
Zucchine  

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

 
 
VEN. 

 
 
 
Pastina in brodo 
(Elementari)  
PASTA alla salvia 
(Medie) 

 
 
Merluzzo impanato 
Patate prezzemolate  
(Elementari) 
Fagiolini* (Medie) 

 
 
 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 
 



 
 

 
 

27 - 30 aprile 2026 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 

 
 
Vellutata di piselli 
con pastina 
(Elementari)  
PASTA al pomodoro 
(Medie) 

FRITTATA  
Zucchine 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
 
PASTA al ragù di 
verdure 
 
 

 
SCALOPPINE di pollo 
Fagiolini* 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

MER. 

 
 
RISOTTO allo 
zafferano 
 

 
CRESCENZA 
Verdure grigliate* 

 
 
PANE 
POLPA di frutta 

 
 
GIO. 

 
 
 
PASTA al pesto 
 

 
 
Ceci 
Pomodori 

 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  



 
 
 
 

4 – 8 maggio 2026 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 

 
 
PASTA al pomodoro 
e olive 
 

 
MILANESI di pollo 
Fagiolini* 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
 
PASTA al pesto 
 
 

 
Uovo all’occhio di bue  
Carote 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

MER. 
 
PASTA alla salvia 
 

 
MOZZARELLA 
Pomodori 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 

 
 
RISOTTO alle 
zucchine 
 

 
POLPETTE di manzo 
Piselli*  

 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

 
 
VEN. 

 
 
 
 
GNOCCHI* di patate 
al pomodoro 
 

 
 
 
TONNO 
Insalata mista 

 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 



 
 
 
 

11 – 15 maggio 2026 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 
 
 
PIZZA Margherita 
 

 
Prosciutto cotto 
Fagiolini* 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
RISOTTO allo 
zafferano 
 
 

 
RICOTTA  
Verdure grigliate* 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

MER. 
 
PASTA al pesto 
 

 
SCALOPPINE di 
tacchino 
Pomodori 

 
 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 
 

GIO. 
 
PASTA al ragù 
 

 
FRITTATA  
Zucchine  

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

 
 
VEN. 

 
 
RAVIOLI alla salvia 

 
 
 
Filetto di PLATESSA 
impanato* 
Peperonata 

 
 
 
 
 
PANE 
POLPA di frutta  
 
 



 
 

 
 
 
 
 

18 - 22 maggio 2026 
 
 
 

 
 
 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 

 
 
PASTA Olio e 
Parmigiano 
 

 
POLPETTE di legumi 
Carote 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
 
PASTA Pomodoro e 
Basilico 
 
 

 
MACCAGNO  
Insalata mista 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

MER. 
 
 
PASTA al pesto 
 

 
POLPETTE di pollo 
Pomodori 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 

 
 
 
RISOTTO al 
pomodoro 
 

 
FRITTATA 
Zucchine  

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

 
 
VEN. 

 
 
 
Pastina in brodo 
(Elementari)  
PASTA alla salvia 
(Medie) 

 
 
Merluzzo impanato 
Patate prezzemolate  
(Elementari) 
Fagiolini* (Medie) 

 
 
 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 
 



 
 

 
 
 
 

25 - 29 maggio 2026 
 
 
 

 
 

 1° PIATTO 2° PIATTO FRUTTA 
    

LUN. 

 
 
Vellutata di piselli 
con pastina 
(Elementari)  
PASTA al pomodoro 
(Medie) 

FRITTATA  
Zucchine 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

MAR. 

 
 
 
PASTA al ragù di 
verdure 
 
 

 
SCALOPPINE di pollo 
Fagiolini* 

 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

MER. 

 
 
RISOTTO allo 
zafferano 
 

 
CRESCENZA 
Verdure grigliate* 

 
 
PANE 
POLPA di frutta 

 
 
GIO. 

 
 
 
PASTA al pesto 
 

 
 
Fagioli 
Pomodori 

 
 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  

 
 
VEN. 

 
 
 
PASTA alla salvia 
(Medie) 

 
 
 
Filetto di platessa* 
impanato 
peperonata 

 
 
 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione  
 



 
 

 
 
 
 
 

3 – 5 giugno 2026 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MER. 
 
 
PASTA alla salvia 
 

 
Insalata mista di 
legumi 
Pomodori 

 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 

GIO. 

 
 
 
RISOTTO alle 
zucchine 
 

 
POLPETTE di manzo 
Piselli*  

 
 
 
 
PANE 
YOGURTH alla 
frutta  
 

 
 
VEN. 

 
 
 
Gnocchi* di patate  
al pomodoro 

 
 
TONNO 
Insalata mista 

 
 
 
 
PANE 
FRUTTA fresca di 
stagione 
 


